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Für Olympioniken und Jedermann

BARMSTEDT. Der 3. Barmstedter Triathlon feierte einen neuen Teilnehmerrekord: 500 Athleten und damit gut die Hälfte mehr als 2011

schwammen, fuhren und liefen bei idealem Sportwetter im See sowie rund um die Stadt. Die drei Startgruppen maßen sich in der

Olympischen Distanz (1500 Meter Schwimmen/ 40 Kilometer Radfahren/ 10 Kilometer Laufen), in der Sprintdistanz (750 Meter/ 20 Kilometer/

5 Kilometer) und im Jedermann-Triathlon (500 Meter/ 20 Kilometer/ 5 Kilometer).

Die Stadt trug die Veranstaltung diesmal gemeinsam mit dem Hamburger Triathlon-Verband aus, weil über die olympische Distanz gleichzeitig

die Hamburger Meisterschaften und über die Sprintdistanz die Hamburger Betriebssportmeisterschaften ausgefochten wurden. Entsprechend

hoch war in diesem Jahr die Leistungsdichte und hart die Konkurrenz für die Barmstedter Läufer. In diesem anspruchsvollen Umfeld errang

Christian Schönfelder, der für den BMTV startete, über die olympische Distanz den 26. Platz von knapp 100 Startern in der Königsdisziplin

des Wettbewerbs. "Stadtlauf und Triathlon muss man mitmachen", ist sein begeistertes Bekenntnis zu den beiden großen Barmstedter

Sportereignissen. Er tritt regelmäßig zu Triathlons an, sein Lieblingswettbewerb ist aber der seiner Heimatstadt: "Hier kennt man jede Ecke",

und es sei "im Gegensatz zu den Hamburger Triathlons keine Massenveranstaltung, sondern übersichtlich, überschaubar und findet in fast

familiärer Atmosphäre statt." Schönfelder lobt die professionelle Organisation und die ausgezeichnete Betreuung durch die Stadt und die

vielen ehrenamtlichen Helfer von BMTV, THW, Feuerwehr, DLRG und Rotem Kreuz, die von der guten Streckenabsperrung bis zur

stimmungsvollen Moderation durch Norbert Tank die Sportler betreuten.

Sieger über die olympische Distanz wurden die beiden Hamburger Matthias Heineke und Robert Skazidroga mit hervorragenden Zeiten

deutlich unter zwei Stunden. Bei den Frauen gewann Julia Hübner mit ebenfalls beeindruckender Zeit knapp über zwei Stunden. Damit

errangen Heineke, Skazidroga und Hübner auch die Hamburger Landesmeisterschaft. In der Sprintdistanz siegten Nils Meier (Neumünster)

und Silja Rohlfing (Itzehoe). Im Jedermann-Triathlon mit dem größten Starterfeld blieb der Pokal jedoch in der Stadt: Katarzyna Frobieter holte

bei den Frauen den Sieg für Barmstedt, bei den Männer gewann Carsten Fries aus Hamburg.
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Matthias Heineke und Robert Skazidroga waren die strahlenden Sieger über die

olympische Distanz.
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